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Pressemitteilung

Empfiehlt die WHO wirklich die Verschiebung nicht
dringender Zahnbehandlungen far alle Lander
gleichermaBen?

Berlin, 12. August 2020 - Die heute Nacht Uber eine franz&sische Nachrichtenagentur
verbreitete Information, die WHO empfehle, jetzt nicht dringende Zahnbehandlungen
zu verschieben, um ,einer weiteren Ausbreitung des neuartigen Coronavirus
vorzubeugen”, ist nicht fUr alle Ldnder und alle Infektionslagen weltweit gemeint und
basiert auf einer Ubersetzung- und Interpretationsungenavigkeit, stellt die
Bundeszahndrztekammer (BZAK) fest.

Es ist eine globale Empfehlung, die speziell fUr die Situation in Deutschland interpretiert
werden muss. Die aktuelle Ausbreitungssituation von Covid-19 in Brasilien, den USA oder
afrikanischen Staaten ist eben nicht mit Deutschland vergleichbar. In derartigen
Infektionslagen rat die WHO in ihrer Originalpublikation, zahnmedizinische Vorsorge-
Behandlungen so lange zu verschieben, bis eine ausreichende Reduktion der
Ubertragungsraten stattgefunden hat - oder gemdaB den offiziellen
gesundheitspolitischen Empfehlungen auf nationaler, regionaler oder lokaler Ebene zu
verfahren. Darin unterscheiden sich die Empfehlungen mit denen der BZAK nicht.

BZAK-Président Dr. Peter Engel: ,In Deutschland haben wir die Infektionsrate aktuell
immer noch niedrig, vor allem im Vergleich zu anderen Staaten. Zudem haben wir
eigene offizielle nationale Empfehlungen fur die Gesundheitsversorgung. Entscheidend
sind jedoch auch die hiesigen strengen Hygienevorschriffen und die moderne
Praxisausstattung: die deutsche Zahnmedizin ist im Bereich Hygiene hervorragend
aufgestellt*.

Das zahndarztliche Behandlungsteam unterliegt in Deutschland generell besonders
strengen Hygienevorschriften, die zu einem entsprechend hohen Schutzniveau in den
Praxen beitragen. Die Vorschriften betreffen jede Praxis, jeden Zahnarzt, jeden
Mitarbeiter gleichermaBen. Die Vorgaben fUr Zahnarztpraxen sind im Hygieneplan und
Hygieneleitfaden sowie den Empfehlungen der Kommission fur Krankenhaushygiene und
Infektionspravention beim RKI ,Infekfionsprévention in der Zahnheilkunde -
Anforderungen an die Hygiene" festgehalten. Das fragt zu einem entsprechend hohen
Schutzniveau in den Praxen bei.

Eine wissenschaftliche Studie des Instituts der Deutschen Zahndérzte (IDZ) hatte die
Hygienekosten in Zahnarztpraxen vor Ausbruch von Sars-CoV-2 analysiert: Die
Gesamthygienekosten in Zahnarztpraxen in Deutschland betfrugen bereits 2016 im
Durchschnitt rund 70.000 Euro (das Zehnfache einer Hausarztpraxis 2016).

Zum Gesundheitsschutz von Patienten und Mitarbeitern wurden in den (Zahnarzt)Praxen 172


https://apps.who.int/iris/rest/bitstreams/1289841/retrieve
http://www.bzaek.de/presse/presseinformationen/presseinformationen-abonnieren/presseverteiler-manager/0620.html?type=1342671779&tx_newsletter_p%5Bn%5D=299&tx_newsletter_p%5Baction%5D=clicked&tx_newsletter_p%5Bcontroller%5D=Link&tx_newsletter_p%5Bl%5D=76220d094c9e76df0a4112d616afa8e7
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die Vorkehrungen 2020 Uberall weiter aufgestockt, um einer Ubertragung mit SARS-CoV-2
vorzubeugen.

Erkenntnisse aus Wuhan (China), Italien, SUdkorea, aber auch bisher vorliegende
Berichte aus Deutschland zeigen derzeit, dass die Zahnmedizin weder Infektionen
weiterverbreitet, noch ein erhdhtes Risiko fUr Infektionen fur Patienten, Behandler und
Team besteht, wenn diese ihre persdnliche Standard-SchutzausrUstung wie gewohnt
korrekt nutzen.

Die generell strengeren Hygienevorschriften in der Zahnmedizin im Vergleich zu anderen
Gesundheitsberufen tragen offensichtlich sehr zu einem entsprechend hohen
Schutzniveau in den Praxen bei.

Engel: ,,Es ist schwierig fUr 193 unterschiedliche Staaten auf der Welt mit sehr ungleichen
Gesundheits- und Politiksystemen pauschale Empfehlungen abzugeben. Ein
differenziertes Vorgehen und Vorsicht hingegen sind hilfreich, ebenso wie hohe
Hygienestandards."

Die BZAK kommt ihrer Verantwortung nach und beobachtet Uber eine
Meldungsméglichkeit  bei Infekfionen fUr zahndrziliche Praxen das dortige
Infektionsgeschehen. Darauf basierend werden ihre auf RKI-Vorgaben bestehenden
Empfehlungen stindig aktualisiert.

Pressekontakt: Dipl.-Des. Jette Kramer, Telefon: +49 30 40005-150, E-Mail:
presse@bzaek.de

2/2


mailto:presse@bzaek.de

